
Расписание он-лайн профильной смены «Формула здоровья» для обучающихся 5-7 классов 

на 02.11.2020 

 Урок Время Способ Тема занятия Ресурс Ответственные  
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1
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 1 10.00-

10.30 

Онлайн 

подключение 

«Физическая разминка» Скайп  

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=vZw3YBL_EkE 

Классные руководители 

Шепелев П.А. 

Маршанина Е.С. 

Ашуркова Н.А. 

Ковалева О.С. 

Ивлева А.С. 
2 10.50-

11.20 

С помощью 

ЭОР 

«Рисуем сирень акварелью» Посмотрите и попробуйте повторить 
https://www.youtube.com/watch?v=hzY6AL70u_w 

3 11.30-

12.00 

С помощью 

ЭОР 

Виртуальная выставка 

«Родина, встречай героев!» в 

Художественном музее 

Посетите выставку 
https://artmus.ru/museumvirt/virt_heroes/ 

 

Расписание он-лайн профильной смены «Формула здоровья» для обучающихся 5-7 классов 

на 03.11.2020 

 Урок Время Способ Тема занятия Ресурс Ответственные  

В
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1
.2

0
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0

 

1 10.00-

10.30 

Онлайн 

подключение 

«Физическая разминка» Скайп  

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=vZw3YBL_EkE 

Классные руководители 

Шепелев П.А. 

Маршанина Е.С. 

Ашуркова Н.А. 

Ковалева О.С. 

Ивлева А.С. 
2 10.50-

11.20 

С помощью 

ЭОР 

«Рисуем море гуашью» Посмотрите и попробуйте повторить 
https://www.youtube.com/watch?v=yP6tDI9-iS0 

3 11.30-

12.00 

С помощью 

ЭОР 

Виртуальная экскурсия 

«Картины Эрмитажа» 

Совершите виртуальную экскурсию  
https://www.youtube.com/watch?v=-N5rBaVnwyY 

https://www.youtube.com/watch?v=vZw3YBL_EkE
https://www.youtube.com/watch?v=hzY6AL70u_w
https://artmus.ru/museumvirt/virt_heroes/
https://www.youtube.com/watch?v=vZw3YBL_EkE
https://www.youtube.com/watch?v=yP6tDI9-iS0
https://www.youtube.com/watch?v=-N5rBaVnwyY


Расписание он-лайн профильной смены «Формула здоровья» для обучающихся 5-7 классов 

на 05.11.2020 

 Урок Время Способ Тема занятия Ресурс Ответственные  

Ч
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Т
В

Е
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, 
0
5
.1

1
.2

0
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0

 

1 10.00-

10.30 

Онлайн 

подключение 

«Физическая разминка» Скайп  

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI 
https://www.youtube.com/watch?v=-1PuS_MkOZU 

Классные руководители 

Шепелев П.А. 

Маршанина Е.С. 

Ашуркова Н.А. 

Ковалева О.С. 

Ивлева А.С. 2 10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение 

«Павлин из бумаги» Скайп  

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите и попробуйте повторить 
https://www.youtube.com/watch?v=1sMjMYDI4gs 

3 11.30-

12.00 

С помощью 

ЭОР 

«Экскурсия в музей 

космонавтики г. Москвы» 

Совершите виртуальную экскурсию  
https://clck.ru/MoXz8  

 

Расписание он-лайн профильной смены «Формула здоровья» для обучающихся 5-7 классов 

на 06.11.2020 

 Урок Время Способ Тема занятия Ресурс Ответственные  

П
Я
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, 

0
6
.1

1
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0
2
0

 

1 10.00-

10.30 

Онлайн 

подключение 

«Физическая разминка» Скайп  

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c 

Классные руководители 

Шепелев П.А. 

Маршанина Е.С. 

Ашуркова Н.А. 

Ковалева О.С. 

Ивлева А.С. 
2 10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение 

«Блокнот ручной работы» Скайп  

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите и попробуйте повторить 
https://www.youtube.com/watch?v=iaD0nrYljKY 

3 11.30-

12.00 

С помощью 

ЭОР 

«Виртуальная экскурсия в 

дом-музей Пушкина А.С.» 

Посетите виртуальную экскурсию 
https://tripvr.ru/catalog/muzey-kvartira-
pushkin/skinned/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI
https://www.youtube.com/watch?v=-1PuS_MkOZU
https://www.youtube.com/watch?v=1sMjMYDI4gs
https://clck.ru/MoXz8
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
https://www.youtube.com/watch?v=iaD0nrYljKY
https://tripvr.ru/catalog/muzey-kvartira-pushkin/skinned/
https://tripvr.ru/catalog/muzey-kvartira-pushkin/skinned/

