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Рабочая программа учебного предмета «Биология» на углубленном уровне 

составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта  среднего общего образования» 

(с изменениями, внесёнными приказом  Минобрнауки России  от 29  июня   2017 г. № 613), 

Основной образовательной программы среднего общего образования, Учебного плана ГБОУ 

СОШ п.г.т. Балашейка,  примерной рабочей программы по биологии для 10-11 классов. 

Профильный уровень (автор И. Б. Агафонова,) (Программа для общеобразовательных школ, 

гимназий, лицеев. Биология 5-11 кл.) и Программы по биологии для 10-11 классов 

общеобразовательных учреждений. Углубленный  уровень. (авторы Агафонова И.Б., 

Сивоглазов В.И. ) (Программы общеобразовательных учреждений. Биология 10-11 классы, 

полностью отражающих содержание Примерной программы, с дополнениями, не 

превышающими требований к уровню подготовки учащихся. 

Данная рабочая программа реализуется на основе УМК: 

1. Агафонова И. Б. Сивоглазов В. И. Биология. Базовый и углубленный уровень. 10 

класс - М.: Дрофа.  

2. Агафонова И. Б. Сивоглазов В. И. Биология. Базовый и углубленный уровень. 11 

класс - М.: Дрофа. 

На изучение биологии на углубленном уровне отводиться 204 часа, в том числе 102 

часа в 10 классе (3 часа в неделю) и 102 часа в 11 классе ( 3 часа в неделю), биологии в 

объеме 3 часов в неделю. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета биологии 

Личностные: 

1) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки; критичность мышления, умение распознавать логически некорректные 

высказывания, отличать гипотезу от факта;  

2) готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;  

3) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  

4) владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  

5) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

7) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем.  

8) экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, ответственность за состояние природных 

ресурсов; умения и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к 

действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной 



деятельности;  

Метапредметные:  

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 2) умение 

продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;  

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности. 

Предметные: 

Выпускник на углубленном уровне научится:  

 оценивать роль биологических открытий и современных исследований в развитии 

науки и в практической деятельности людей;  

 оценивать роль биологии в формировании современной научной картины мира, 

прогнозировать перспективы развития биологии;  

 устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических понятий 

(клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) с основополагающими понятиями других 

естественных наук;  

 сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и сравнение 

количества генетического материала (хромосом и ДНК) в клетках многоклеточных 

организмов в разных фазах клеточного цикла;  

  выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств живой 

природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки;  

 обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов;  

 сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, происходящих в 

клетках живых организмов;  

  определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на разных 

этапах жизненного цикла;  

 решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том числе с 

полом) наследование, анализирующее скрещивание, применяя законы наследственности и 

закономерности сцепленного наследования;  

 сравнивать разные способы размножения организмов; характеризовать основные 

этапы онтогенеза организмов; 

 выявлять причины и существенные признаки модификационной и мутационной 

изменчивости; обосновывать роль изменчивости в естественном и искусственном отборе;  

  обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов растений, пород 

животных и штаммов микроорганизмов;  



  обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя 

синтетическую теорию эволюции;  

  характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как систематическую 

категорию и как результат эволюции; устанавливать связь структуры и свойств экосистемы;  

  составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети питания), 

прогнозировать их изменения в зависимости от изменения факторов среды; 

 аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим проблемам и 

поведению в природной среде;  

 обосновывать необходимость устойчивого развития как условия сохранения 

биосферы;  

 оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, 

медицине, экологии, биотехнологии;  

  обосновывать собственную оценку;  

 выявлять в тексте биологического содержания проблему и аргументированно ее 

объяснять; представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, 

графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;  

 преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст биологического 

содержания.  

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться:  

 организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по 

биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать 

работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 

интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных результатов, 

представлять продукт своих исследований;  

  прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и 

экологических требований;  

  выделять существенные особенности жизненных циклов представителей разных 

отделов растений и типов животных; изображать циклы развития в виде схем;  

  анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских задач 

информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;  

  аргументировать необходимость синтеза естественнонаучного и социогуманитарного 

знания в эпоху информационной цивилизации;  

 моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп факторов 

окружающей среды;  

  выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия антропогенного 

воздействия на экосистемы своего региона, предлагать способы снижения антропогенного 

воздействия на экосистемы;  

 использовать приобретенные компетенции в практической деятельности и 

повседневной жизни, для приобретения опыта деятельности, предшествующей 

профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет. 

Содержание учебного предмета 

Биология как наука. 

Методы научного познания 

Биология как наука. Отрасли биологии, ее связи с другими науками
1
. Объект изучения 

биологии – биологические системы. Общие признаки биологических систем. Современная 

естественнонаучная картина мира. Роль биологических теорий, идей, гипотез в 



формировании современной естественнонаучной картины мира. Методы познания живой 

природы. 

Клетка 

Цитология – наука о клетке. М.Шлейден и Т.Шванн – основоположники клеточной 

теории. Основные положения современной клеточной теории. Роль клеточной теории в 

формировании современной естественнонаучной картины мира. Методы изучения клетки. 

Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. Строение и функции молекул 

неорганических и органических веществ. Взаимосвязи строения и функций молекул. 

Редупликация молекулы ДНК. 

Строение и функции частей и органоидов клетки. Взаимосвязи строения и функций 

частей и органоидов клетки. Ядро. Хромосомы. Химический состав, строение и функции 

хромосом. Соматические и половые клетки. Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. 

Гомологичные и негомологичные хромосомы. 

Многообразие клеток. Прокариоты и эукариоты. Вирусы. Меры профилактики 

распространения инфекционных заболеваний. 

Обмен веществ и превращения энергии в клетке. Энергетический обмен. Стадии 

энергетического обмена. Брожение и дыхание. Фотосинтез. Световые и темновые реакции 

фотосинтеза. Хемосинтез. Роль хемосинтезирующих бактерий на Земле. Пластический 

обмен. Генетическая информация в клетке. Ген. Генетический код. Биосинтез белка. 

Матричный характер реакций биосинтеза. 

Клетка – генетическая единица живого. Жизненный цикл клетки: интерфаза и 

митоз. Фазы митоза. Мейоз, его фазы. Развитие половых клеток у растений и 

животных. 

Организм 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы системы органов, их 

взаимосвязь как основа целостности организма. Гомеостаз. Гетеротрофы. Сапротрофы, 

паразиты. Автотрофы (хемотрофы и фототрофы). 

Воспроизведение организмов, его значение. Бесполое и половое размножение. 

Оплодотворение. Оплодотворение у цветковых растений и позвоночных животных. 

Внешнее и внутреннее оплодотворение. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). 

Эмбриональное и постэмбриональное развитие. Причины нарушений развития организмов. 

Жизненные циклы и чередование поколений. Последствия влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на развитие зародыша человека. 

Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика. Методы 

генетики. Методы изучения наследственности человека. Генетическая терминология и 

символика. Закономерности наследования, установленные Г.Менделем, их цитологические 

основы. Закономерности сцепленного наследования. Закон Т.Моргана. Определение пола. 

Типы определения пола. Наследование, сцепленное с полом. Взаимодействие генов. 

Генотип как целостная система. Развитие знаний о генотипе. Геном человека. 

Хромосомная теория наследственности. Теория гена. Закономерности изменчивости. 

Модификационная изменчивость. Норма реакции. Наследственная изменчивость: 

комбинативная и мутационная. Виды мутаций, их причины. Последствия влияния 

мутагенов на организм. Меры защиты окружающей среды от загрязнения мутагенами. 

Меры профилактики наследственных заболеваний человека. 

Селекция, ее задачи. Вклад Н.И.Вавилова в развитие селекции. Учение о центрах 

многообразия и происхождения культурных растений. Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости. Методы селекции, их генетические основы. Особенности 



селекции растений, животных, микроорганизмов. Биотехнология, ее направления. 

Этические аспекты развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование 

человека, направленное изменение генома). 

Вид 

Доказательства эволюции живой природы. Биогенетический закон. Закон 

зародышевого сходства. 

Развитие эволюционных идей. Значение работ К.Линнея, учения Ж.-Б.Ламарка, 

эволюционной теории Ч.Дарвина. Вид, его критерии. Популяция – структурная единица 

вида. Учение Ч.Дарвина об эволюции. Роль эволюционной теории в формировании 

современной естественнонаучной картины мира. Движущие силы эволюции. Формы 

естественного отбора. Взаимосвязь движущих сил эволюции. Синтетическая теория 

эволюции. Популяция – элементарная единица эволюции. Элементарные факторы 

эволюции. Исследования С.С.Четверикова. Закономерности наследования признаков в 

популяциях разного типа. Закон Харди-Вайнберга. Результаты эволюции. Формирование 

приспособленности к среде обитания. Образование новых видов. Способы 

видообразования. Сохранение многообразия видов как основа устойчивости биосферы. 

Микро- и макроэволюция. Формы эволюции (дивергенция, конвергенция, 

параллелизм). Пути и направления эволюции (А.Н.Северцов, И.И.Шмальгаузен). Причины 

биологического прогресса и биологического регресса. 

Отличительные признаки живого. Гипотезы происхождения жизни на Земле. Этапы 

эволюции органического мира на Земле. Основные ароморфозы в эволюции растений и 

животных. Гипотезы происхождения человека. Этапы эволюции человека. Происхождение 

человеческих рас. Критика расизма и социального дарвинизма. 

Экосистемы 

Экологические факторы, общие закономерности их влияния на организмы. Закон 

оптимума. 

Закон минимума. Биологические ритмы. Фотопериодизм. 

Понятия «биогеоценоз» и «экосистема». Видовая и пространственная структура 

экосистемы. 

Компоненты экосистемы. 

Пищевые связи в экосистеме. Трофические уровни. Типы пищевых цепей. Правила 

экологической пирамиды. Круговорот веществ и превращения энергии в экосистеме. 

Саморегуляция в экосистеме. Устойчивость и динамика экосистем. Стадии развития 

экосистемы. Сукцессия. Агроэкосистемы. 

Биосфера – глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

Особенности распределения биомассы на Земле. Биологический круговорот. Биогенная 

миграция атомов. Эволюция биосферы. Глобальные антропогенные изменения в биосфере. 

Проблема устойчивого развития биосферы. 

 

Тематическое планирование , в том числе с учётом программы воспитания 

(модуля «Школьный урок») 

10 класс 

№ п\п Наименование темы 

(раздела) 

Количеств

о часов на 

изучение 

Деятельность учителя с учётом 

программы воспитания (модуля 

«Школьный урок») 

1 
Введение в курс 

биологии 
1 

-побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и учителем, 



соответствующие укладу школы, 

установление и поддержка 

доброжелательной атмосферы; 

-применение дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; -применение 

групповой работы, которая учит 

командной работе и взаимодействию; 

-- применение интеллектуальных 

интерактивных форм учебной работы, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию; 

 
Введение Вводный 

инструктаж по ОТ.  
1 

2 

Биология как наука. 

Методы научного 

познания 

6 

-побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и учителем, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержка 

доброжелательной атмосферы; 

--применение дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

--применение групповой работы, 

которая учит командной работе и 

взаимодействию; 

 
Краткая история 

развития биологии  
2 

 
Сущность жизни и 

свойства живого  
2 

 

Уровни организации 

живой материи. 

Методы биологии  

2 

3 Клетка 30 
-побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и учителем, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержка 

доброжелательной атмосферы; 

--применение дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

--применение групповой работы, 

которая учит командной работе и 

взаимодействию; 

 

История изучения 

клетки. Клеточная 

теория  

2 

 
Химический состав 

клетки  
2 

 
Неорганические 

вещества клетки  
1 

 

Органические 

вещества. Общая 

характеристика. 

Липиды  

3 

 

Органические 

вещества. Углеводы. 

Белки  

4 

 

Органические 

вещества. Нуклеиновые 

кислоты  

4 

 

Эукариотическая 

клетка. Цитоплазма. 

Органоиды  

4 

 
Клеточное ядро. 

Хромосомы  
2 

 
Прокариотическая 

клетка  
2 

 
Реализация 

наследственной 
4 
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информации в клетке  

 
Неклеточная форма 

жизни: вирусы  
2 

4 
Организм 

65 
-побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и учителем, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержка 

доброжелательной атмосферы; 

-применение дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; -применение 

групповой работы, которая учит 

командной работе и взаимодействию; 

-применение интеллектуальных 

интерактивных форм учебной работы, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию; 

 

Организм — единое 

целое. Многообразие 

организмов  

2 

 

Обмен веществ и 

превращение энергии. 

Энергетический обмен  

4 

 
Пластический обмен. 

Фотосинтез  
4 

 
Деление клетки. 

Митоз  
3 

 
Размножение: 

бесполое и половое  
4 

 
Образование половых 

клеток. Мейоз  
4 

 
Оплодотворение  

2 

 
Индивидуальное 

развитие организмов  
6 

 

Онтогенез человека. 

Репродуктивное 

здоровье  

4 

 

Генетика — наука о 

закономерностях 

наследственности и 

изменчивости. 

Г.Мендель — 

основоположник 

генетики  

2 

 

Закономерности 

наследования. 

Моногибридное 

скрещивание  

4 

 

Закономерности 

наследования. 

Дигибридное 

скрещивание  

4 

 
Хромосомная теория 

наследственности  
4 

 

Современные 

представления о гене и 

геноме  

2 

 
Генетика пола  

4 

 

Изменчивость: 

наследственная и 

ненаследственная  

4 

 
Генетика и здоровье 

человека  
2 



 
Селекция: основные 

методы и достижения  
4  

 

Биотехнология: 

достижения и 

перспективы развития  

2  

 
Итого 102  

11 класс 

 

№ п\п Наименование темы 

(раздела) 

Количеств

о часов на 

изучение 

Деятельность учителя с учётом 

программы воспитания (модуля 

«Школьный урок») 

1 Вид 65 
-побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и учителем, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержка 

доброжелательной атмосферы; 

-применение дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; -применение 

групповой работы, которая учит 

командной работе и взаимодействию; 

-применение интеллектуальных 

интерактивных форм учебной работы, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию; 

 

Развитие биологии в 

додарвиновский 

период. Работа К. 

Линнея  

2 

 
Входной контроль по 

биологии  
1 

 
Эволюционная теория 

Ж. Б. Ламарка  
4 

 

Предпосылки 

возникновения учения 

Ч. Дарвина  

2 

 
Эволюционная теория 

Ч. Дарвина  
4 

 
Вид: критерии и 

структура  
4 

 

Популяция как 

структурная единица 

вида  

2 

 
Популяция как единица 

эволюции  
2 

 Факторы эволюции  4 

 

Естественный отбор – 

главная движущая сила 

эволюции  

3 

 

Адаптация организма к 

условиям обитания как 

результат действия 

естественного отбора  

4 

 
Видообразование как 

результат эволюции  
2 

 

Сохранение 

многообразия видов как 

основа устойчивого 

развития биосферы  

4 

 

Доказательства 

эволюции 

органического мира  

4 

 Контрольная работа №1  1 



 

Развитие представлений 

о происхождении 

жизни на Земле  

2 

 

Современные 

представления о 

возникновении жизни  

4 

 
Развитие жизни на 

Земле  
9 

 

Гипотезы 

происхождения 

человека  

2 

 

Положение человека в 

системе животного 

мира  

1 

 Эволюция человека  1 

 Человеческая раса  3 

2 Экосистема 37 -побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и учителем, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержка 

доброжелательной атмосферы; 

--применение дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

--применение групповой работы, 

которая учит командной работе и 

взаимодействию; 

 
Организм и среда. 

Экологические факторы  
2 

 
Абиотические факторы 

среды  
5 

 
Биотические факторы 

среды  
3 

 Структура экосистем  4 

 

Пищевые связи. 

Круговорот веществ и 

энергии в экосистемах  

4 

 
Причины устойчивости 

и смены экосистем  
3 

 
Влияние человека на 

экосистемы  
3 

 
Биосфера – глобальная 

экосистема  
2 

 
Роль живых организмов 

в биосфере  
2 

 Биосфера и человек  2 

 

Основные 

экологические 

проблемы 

современности  

5 

 
Пути решения 

экологических проблем  
2 

 Итого 102 
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