
Рабочая программа ГБОУ СОШ п.г.т. Балашейка  по физической культуре на уровне 

основного общего образования (5-9 классы) составлена с учетом требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17.12.2010 в редакции приказов Минобрнауки № 1644 от 29.12.2014 

и № 1577 от 31.12.2015), в соответствии с основной образовательной программой 

основного общего образования ГБОУ СОШ п.г.т. Балашейка,  Учебным планом ГБОУ 

СОШ п.г.т. Балашейка, на основании программы «Физическая культура. 5-9 классы» 

автора М.Я.Виленского, В.И.Ляха - М.: Просвещение. 

 

УМК: 

Предметная линия учебников «Физическая культура. 5-9 классы». Учебник для 

общеобразовательных организаций.  Авторы М.Я.Виленский, В.И.Лях. – М.:Просвещение.  

 

    В учебном плане ГБОУ СОШ пгт Балашейка на изучение учебного предмета 

Физическая культура отводится в 5 классе – 3 часа в неделю, что составляет 102 часа в 

год, в 6 классе – 3 часа в неделю, что составляет - 102 часа в год, в 7 классе – 3 часа в 

неделю, что составляет 102 часа в год, в 8 классе – 3 часа в неделю, что составляет 102 

часа в год, в 9 классе – 3 часа в неделю, что составляет 102 часа в год. Итого на уровне 

основного общего образования – 510 часов. 
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