
  

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СП «ДЕТСКИЙ САД» ГБОУ СОШ п.г.т. БАЛАШЕЙКА 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  
День недели Первая младшая группа  Вторая младшая группа  Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная к школе 

группа 

 

Понедельник 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Восприятие смысла музыки  

(по подгруппам) 

    

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Предметная деятельность и 

игры с составными игрушками 

(сенсорное воспитание: цвет, 

форма, величина)  

(по подгруппам) 

 

Развлечение 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ознакомление 

с окружающим) 

 

9.25-9.40 

Двигательная деятельность 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

окружающим) 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

 

9.30-9.50 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 (ознакомление с окружающим) 

 

9.35-10.00 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

15.30-15.55 

Двигательная деятельность 

 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

окружающим) 

 

9.40-10.10 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

10.30-11.00 

 Двигательная деятельность 

 

 

Вторник 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(познание свойств предметов 

(песок, вода, тесто и пр.); 

рисование, лепка)  

(по подгруппам) 

 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Двигательная деятельность 

 (по подгруппам) 

9.00-9.15 

Музыкальная деятельность 

 

9.25-9.40 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

9.00-9.20 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.30-9.50 

Двигательная деятельность 

 

 

9.00-9.25 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.55-10.20 

Музыкальная деятельность 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи и подготовка к 

грамоте) 

 

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.40-10.10 

Восприятие художественной 

литературы и 

фольклора/Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

10.30-11.00 

Музыкальная деятельность 

                                              
 УТВЕРЖДАЮ: 

 Директор ГБОУ СОШ 

 п.г.т. Балашейка 

  _______________И.А. Сибутина 

 Приказ № 511-ОД от «31» августа 2023 г. 

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете 

СП «Детский сад» ГБОУ СОШ 

п.г.т. Балашейка 

Протокол № 1 от « 30 » августа 2023 г.  



 

Среда 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Общение со взрослым и 

(дидактические игры)  

 (по подгруппам) 

 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Самообслуживание и действия 

с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.) 

 (по подгруппам) 

9.00-9.15 

Двигательная деятельность  

 

 

 

 

 

9.25-9.40 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора/ 

Коммуникативная 

деятельность 

9.00-9.20 

Восприятие художественной 

литературы и 

фольклора/Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

9.30-9.50 

Двигательная деятельность 

 

9.00-9.25 

Восприятие художественной 

литературы и 

фольклора/Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

9.35-10.00 

Конструирование 

 

15.30-15.55 

Двигательная деятельность 

 

9.00-9.30 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте) 

 

 

 

9.40-10.10 

Конструирование 

 

10.30-11.00 

Двигательная деятельность  

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Восприятие смысла музыки (по 

подгруппам) 

  

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(сюжетные и строительные 

игры) (по подгруппа) 

9.00-9.15 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.25-9.40 

Двигательная деятельность 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация)/ 

Конструирование 

 

9.30-9.50 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

9.55-10.20 

Музыкальная деятельность 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи и подготовка к 

грамоте) 

 

Развлечение  

9.00-9.30 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.40-10.10 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

10.30-11.00 

Двигательная деятельность 

 

Развлечение 

Пятница 9.00-9.10 

9.15-9.25 

Восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

(работа с иллюстрацией)  

(по подгруппам) 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Двигательная деятельность  

(по подгруппам) 

9.00-9.15 

Музыкальная деятельность 

 

 

9.25-9.40 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка, аппликация) 

 

Развлечение  

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.30-9.50 

Двигательная деятельность 

 

 

Развлечение 

9.00-9.25 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

9.55-10.20 

Двигательная деятельность 

9.00-9.30 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте) 

9.40-10.10 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

10.30-11.00 

Музыкальная деятельность 

        Итого 
1ч. 40 мин 2ч 30 мин 3ч 20 мин 5ч 50 мин 

                  7ч 30 мин 
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