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Информация 

о мероприятиях, проводимых для воспитанников с целью 

формирования у них культуры питания в СП «Детский сад» ГБОУ 

СОШ п.г.т. Балашейка за ноябрь 2023 г. 
 

№ 

п/п 

Название мероприятия Ответственный за 

проведение в 

мероприятия 

1 Осуществление контроля качества и безопасности 

питания в СП          

Руководитель СП 

Старшая медсестра 

2 Мониторинг состояния здоровья воспитанников Старшая медсестра 

3 Проведение занятия-беседы «Полезные и «вредные» 

продукты» в средней группе 

Воспитатели средней 

группы 

4 Проведение дидактической игры «Приготовим суп, 

кашу, салат» в старшей группе. 

Воспитатели старшей 

группы 

5 Проведение дидактических игр с использованием 

алгоритмов «Учимся готовить бутерброд», «Что 

можно есть на ужин»  в подготовительной к школе 

группе. 

Воспитатели 

подготовительной к 

школе группы 

6 Родительское собрание на тему «Как следует 

питаться» в средней группе» 

Воспитатели средней 

группы 

7 Организация семинара для педагогов на тему 

«Здоровье зависит от правильного питания» 

Методист 

8 Индивидуальное консультирование родителей по 

вопросам здорового питания 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

9 Информирование родителей по вопросам здорового 

питания с использованием буклетов, памяток, 

информационных стендов. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

10 Размещение материалов по организации питания на 

сайте учреждения.  

Старшая медсестра 

Методист 

 

Руководитель СП                                                 Н.А. Щеглова 
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