
Расписание занятий для 7а класса на 22.03.2024 г. (пятница) 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание Сроки 

выполнения 

Д.З. 

8.10-8.25  Он-лайн встреча классного руководителя с классом 

1 8.30- 9.00 Он-лайн 

подключение 

Биология Общая 

характеристика 

класса 

Млекопитающие

. Внешнее 

строение 

млекопитающих. 

 

Сферум (весь класс) 

В случае отсутствия подключения:  

посмотрите видеоурок по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=iZ1Usb8

FDww  

Прорешать ВПР по 

ссылке  

https://bio8-

vpr.sdamgia.ru/test?i

d=99953  

 

К 

следующему 

уроку 

 

2 9.20- 9.50 Он-лайн 

подключение 

История Смута в 

Российском 

государстве 

Сферум весь класс по ссылке: 

В случае отсутствия подключения 

посмотрите видеоурок по ссылке: 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-

klass/narezka-dsh/smuta-v-rossiyskom-

gosudarstve-chast-1-prichiny-smutnogo-

vremeni  Прочитать п. 14-15 стр. 10-14. 

Устно ответить на 

вопросы стр. 18 (1-

8) 

К 

следующему 

уроку 

Завтрак 9.50-10.15 

3 10.15- 

10.45 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык Работа над 

ошибками в 

проверочной 

работе по теме 

«Союз». 

Сферум (весь класс) 

В случае отсутствия подключения 

выполните упр. 418 

Выполните упр.421 К 

следующему 

уроку 
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https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/narezka-dsh/smuta-v-rossiyskom-gosudarstve-chast-1-prichiny-smutnogo-vremeni
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/narezka-dsh/smuta-v-rossiyskom-gosudarstve-chast-1-prichiny-smutnogo-vremeni


4 11.10- 

11.40 

Он-лайн 

подключение  

Английский 

язык 

Обобщение по 

теме «Экология» 

Сферум весь класс 

В случае отсутствия подключения 

выполните  упр.3,5,с.40-41 в учебнике 

Выполнить упр.2, 

стр.40 

К 

следующему 

уроку 

5 12.05-

12.35 

  

Он-лайн 

подключение 

  

Физическая 

культура 

Передача мяча в 

тройках со 

сменой места. 

Штрафной 

бросок. 

Игровые 

задания. 

Сферум весь класс по ссылке: 

В случае отсутствия подключения 

посмотрите видеоурок по ссылке:  

https://youtu.be/bJ1x6gK577c  

https://youtu.be/-_bUjJIQH-s  
 

Не предусмотрено  

  

 

Расписание занятий внеурочной деятельности для 7а класса на 22.03.2024 г. (Пятница) 
 

Урок Время Способ Предмет Тема урока  

Ресурс 

1 13.45-

14.15 

Он-лайн 

подключение 

  

Основы 

программирования 

Циклы Сферум весь класс  

В случае отсутствия подключения посмотрите видеоурок по ссылке:   Основы 

Программирования - #7 - Циклы - поиск Яндекса по видео 

(yandex.ru) 

2 14.30-

15.00 

Он-лайн 

подключение 

  

Хоровое пение Музыка 

современных 

композиторов 

 Сферум весь класс. В случае отсутствия связи познакомьтесь с 

материалом по ссылке: 

https://yandex.ru/video/preview/8584461273579387029   
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